
Информация о социально-медицинских услугах, 

предоставляемых в ГКУ СО КК «Гулькевичский  

реабилитационный центр» 

 

Социально-медицинскую реабилитацию осуществляют врач-педиатр, 

медицинские сестры, медицинские сестры физиотерапии, медицинские сестры 

по массажу, медицинские сестры ЛФК. 

 

Медицинский персонал проводит: 

1. Систематическое наблюдение за получателями социальных услуг в 

целях выявления отклонений в состоянии их здоровья. 

2. Выполнение процедур, связанных с организацией ухода, наблюдения за 

состоянием здоровья получателей социальных услуг (измерение 

температуры тела, артериального давления, контроль за приемом 

лекарственных препаратов). 

3. Проведение мероприятий, направленных на формирование здорового 

образа жизни. 

4. Оказание содействия в проведении оздоровительных мероприятий. 

5. Проведение занятий по адаптивной физической культуре. 

6. Консультирование по социально-медицинским вопросам (поддержание 

и сохранение здоровья получателей услуг, проведение 

оздоровительных мероприятий, выявление отклонений в состоянии их 

здоровья. 

7. Оказание услуг по немедикаментозной терапии (физиотерапия, 

лечебная физкультура, кинезиотерапия, массаж, методов с 

применением природных лечебных факторов), направленных на 

компенсацию или восстановление утраченных функций. 

Для проведения эффективной реабилитационной деятельности 

оборудованы помещения: зал ЛФК, тренажерный зал, физиопроцедурный 

кабинет, термогидротерапия, массажные кабинеты, медицинские кабинеты.  

Противопоказаниями для зачисления на обслуживание в учреждение 

являются все заболевания в острой стадии и хронические заболевания в стадии 

декомпенсации, злокачественные новообразования в активной фазе, кахексии 

(плохое состояние организма, худосочие) любого происхождения, острые 

инфекционные заболевания, склонность наркотической, токсической и другим 

видам зависимости, педикулез.  

На социальное обслуживание в стационарной форме и в условиях дневного 

пребывания полустационарной формы не принимаются дети, имеющие 

ограничения жизнедеятельности III степени в категориях осуществление 

ориентации, самообслуживания, контроля над своим поведением. 

 

 
 

 



 
Виды лечебно-оздоровительных мероприятий 

 
Лечебная физкультура 

 
Механотерапия, имеющиеся тренажеры: степпер, беговая дорожка, 

гребной, велотренажер, шведская стенка, костюм «Адели» 

 

 

 

 



 

Кинезиотерапия, имеющиеся тренажеры: многофункциональный тренажер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Медицинский массаж 

 

Проведение следующих видов массажа: лечебного, сегментарного, 

профилактического и тонизирующего. Так же широко используются массажная 

кровать и массажер для ног. 

 

 

 

 

 

 



 

Физиотерапевтический кабинет 

 

          Имеющиеся аппараты: Алмаг-02; Дарсонваль «Искра-3М»; Рикта; 

Амплипульс-5ДС; УЗТ-101Ф; УВЧ-80-044; Солюкс; КУФ; Поток-1; Биоптрон; 

Ингаляторы. 

 

 

 



 

Термогидротерапия 

 

          Гидромассажная ванна (большая, маленькая); Циркулярный душ; Душ 

Шарко; Восходящий душ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Теплолечение (парафино-озокеритовые аппликации) 

 

 


